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KURSPLAN 2025 UND”\IE
Hamburg Langenhorn: SAMSTAG
Grundschule Astrid Lindgren - Eberhofweg 63, 22415 Hamburg Seerguber und Trixi
MITTWOCH DONNERSTAG SAMSTAG 15:30 - 16:00 Uhr
Seepferdchenkurs Seerduber und Trixi
18:00 - 18:30 Uhr 14:00 - 14:30 Uhr 12:30 - 13:00 Uhr 16:00 - 16:30 Uhr
Seerduber und Trixi Seepferdchenkurs Seerduber und Trixi
18:30 - 19:00 Uhr 14:30 - 15:00 Uhr 13:00 - 13:30 Uhr 16:30 - 17:00 Uhr
Bronze Plus Seepferdchenkurs Seepferdchenkurs Seerduber und Trixi
19:00 - 19:30 Uhr 15:00 - 15:30 Uhr 13:30 - 14:00 Uhr 17:00 - 17:30 Uhr
U18 Schwimmkurs Seerduber und Trixi Seepferdchenkurs Seepferdchen Spatstarter
19:30 - 20:00 Uhr 15:30 - 16:00 Uhr 14:00 - 14:30 Uhr 17:30 - 18:00 Uhr
18 Schwimmkurs Seerduber und Trixi Seepferdchenkurs Bronze Plus
16:00 - 16:30 Uhr 14:30 - 15:00 Uhr 18:00 - 18:30 Uhr
20:00 - 20:30 Uhr
Bronze Plus Seepferdchenkurs 18:30 - 19:00 Uhr
AOUATITPOVER 16:30 - 17:00 Uhr 15:00 - 15:30 Uhr

20:30 - 21:30 Uhr

Hamburg Schnelsen:

Sellhopsweg 18 - 22, 22459 Hamburg

FREITAG

14:30 - 15:00 Uhr
Seepferdchenkurs
15:00 - 15:30 Uhr
Seepferdchenkurs
15:30 - 16:00 Uhr
Seepferdchenkurs
16:00 - 16:30 Uhr
Seepferdchenkurs
16:30 - 17:00 Uhr
Seerduber und Trixi
17:00 - 17:30 Uhr
Seerduber und Trixi

17:30 - 18:00 Uhr

FREITAG
Bronze Plus
18:00 - 18:30 Uhr

Bronze Plus

18:30 - 19:00 Uhr

Hamburg Niendorf:

Stadteilschule Niendorf + Paul-Sorge-Str. 133-135,

22455 Hamburg
SAMSTAG

16:30 - 17:00 Uhr
Seepferdchenkurs
17:00 - 17:30 Uhr
Seepferdchenkurs
17:30 - 18:00 Uhr
Seerduber und Trixi
18:00 - 18:30 Uhr
Seerduber und Trixi
18:30 - 19:00 Uhr
Bronze Plus

19:00 - 19:30 Uhr

U18 Schwimmkurs
19:30 - 20:00 Uhr

Hamburg Billstedt: Brider Grimm Schule - Seeadlerstieg 15-17, 22119 HH

SONNTAG
U18 Schwimmkurs
10:00 - 10:30 Uhr

10:30 - 11:00 Uhr

11:00 - 11:30 Uhr
Seepferdchenkurs
11:30 - 12:00 Uhr

Seepferdchenkurs
12:00 - 12:30 Uhr

SONNTAG

Seepferdchen Spétstarter

12:30 - 13:00 Uhr

Seerduber und Trixi

13:00 - 13:30 Uhr

Seerduber und Trixi

13:30 - 14:00 Uhr
Bronze Plus

14:00 - 14:30 Uhr

schwimmschule-undine.de

SONNTAG

16:00 - 16:30 Uhr
Seepferdchenkurs
16:30 - 17:00 Uhr
Seepferdchenkurs
17:00 - 17:30 Uhr
Seerduber und Trixi
17:30 - 18:00 Uhr
Seerduber und Trixi
18:00 - 18:30 Uhr
Bronze Plus

18:30 - 19:00 Uhr

Technik Plus ab Bronze

19:00 - 19:30 Uhr
Jugendclub ab 12
19:30 - 20:00 Uhr
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UNDINE
ALLGEMEINE INFORMATIONEN UND PREISE

Unsere Schwimmkurse sind fortlaufend und ein Kurseinstieg ist jederzeit méglich, sofer freie Plétze vorhanden sind.

PREISE FUR SCHWIMMKURSE

- Die Kurspauschale fir eine fortlaufende Monatskarte betrégt 99,00 €. Der Kursbeitrag wird (fir 4 Wochen
im Voraus per LASTSCHRIFT) entrichtet. Geschwisterkinder schwimmen fiir 90 € im Monat.

- Versdumte Kurseinheiten, oder krankheitsbedingte Abwesenheit berechtigen nicht zu einem Preisabzug und
lassen keinen Anspruch auf Nachholstunden entstehen.

- Sollte ein Beitrag nicht abgebucht werden, sind Sie verpflichtet uns bitte dariber umgehend zu informieren.
- Unsere Monatskarten richten sich nach lhrem Kursstart, nicht nach den Kalendermonaten und erneuert sich
automatisch (fortlaufend) bis zu Ihrer Kiindigung.

AQUAFIT POWER
- Unsere Aquafitness Powerkurse kosten 275 € fir 12 Kurseinheiten @ 60 Minuten

PRUFGEBUHREN FUR ABZEICHEN

- Die Prifgebuhr fur das Seepferdchenabzeichen betrégt 15 €. Darin enthalten ist das Abzeichen (aus Stoff, in
RUND EASY ON zum aufbiigeln), ein Zeugnis, sowie die Prifung (Theorie und Praxis)

- Die Prifgebuhr fir das Seerduber und Trixiabzeichen betrdgt je 10 €. Darin enthalten ist das Abzeichen (aus Stoff
in RUND EASY ON zum aufbiigeln), eine Urkunde, sowie die Priffung

WICHTIGE INFORMATION: Unabhdngig vom Alter gilt: Das Frihschwimmerabzeichen (Seepferdchen) ist noch
kein Nachweis fir sicheres Schwimmen. Kinder und Erwachsene, die bisher nur das Seepferdchen erworben haben,
missen weiterhin intensiv beim Schwimmen beaufsichtigt werden. Erst mit den Schwimmabzeichen Bronze, Silber
und Gold weisen die Schwimmerinnen und Schwimmer nach, dass sie sicher schwimmen kénnen.

(Zitat Quelle: DIRG: https:/ /www.dIrg.de/informieren /ausbildung,/schwimmabzeichen /)

ANWESENHEIT DER ELTERN / BEGLEITPERSON / ABHOLPFLICHT

In der Anfangsphase dirfen die Eltern oder Begleitpersonen gerne zuschauen.

Bitte holen Sie lhre Kinder punkilich nach Kursende aus dem Poolbereich ab, da wir keine Aufsichtspflicht in den Duschen
und Umkleiden haben. Der Zutritt und Aufenthalt erfolgt auf eigene Gefahr, Eltern haften fir Ihre Kinder.

ABMELDUNGEN / VERSAUMTE KURSEINHEITEN

Teilnehmer kénnen tber Ihr persénliches SUH Kundenkonto fir einzelne Kurseinheiten ausgetragen (abgemeldet) wer-
den. Versaumte Kurseinheiten, oder krankheitsbedingte Abwesenheit berechtigen nicht zu einem Preisabzug und lassen
keinen Anspruch auf Nachholstunden entstehen.

KUNDIGUNGSFRISTEN

- Die Kondigungsfrist befréigt 4 Wochen ab dem Ende der aktuellen Laufzeit (Monatskarte). Eine frisigerechte Kindigung
konnen Sie Uber lhr SUH Schwimmschule Undine Kundenkonto (Online) auslésen.

- Der Vertrag fur Aquafitkurse kann bis spatestens 2 Wochen vor Kursbeginn gekiindigt werden

SUH Schwimmschule Undine e.K. - Inh. Undine Herold - Essener Str. 25, 22419 Hamburg
Telefon: 0173 100 44 77 - Mail: kontaki@schwimmschule-undine.de

schwimmschule-undine.de
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SchlieBzeiten 2025

Mo 16.12. - Mo 06.01.25 geschlossen -
Fr 18.04. geschlossen

Do 01.05. geschlossen

Fr 03.10. geschlossen

Fr 31.10. geschlossen

Mo 15.12. - Mo 05.01.26 geschlossen

Unsere Schlief3zeiten sind beitragsfrei

Liebe Grifle

Eure Schwimmschule Undine

Winterferien

Karfreitag

* Tag der Arbeit
Do 29.05. geschlossen
Mo 28.07. - Mo 25.08. geschlossen -

C. Himmelfahrt

Sommerferien

* Tag der Einheit

Reformationstag

* Winterferien



